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 هدف ویژه درس : )بطور کلی (

 

 شرح کلی درس : 



 
 وظایف فراگیر :    

 
 

 حضور فعالانه در کلاس 
 تعامل سازنده در فعالیت گروهی 

 ارائه تکالیف به مدرس 
 امادگی ازمون شفاهی هر جلسه 

 
 

 دانشگاه علوم پزشکی لرستان 
توسعه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و   

 قوانین کلاس :    

 

 حضور فعال در کلاس درس

 رعایت ادب و شئونات آموزشی

 شرکت در فعالیت های گروهی

 



 منابع اصلی و فرعی :   

5. رفیع انتشارات اندیشه. واقعی سعید کوشان، محسن (2 روان بهداشت) پرستاری روان  

 
 

 شیوه تدریس :   

 شیوه تدریس در کلاس ها بصورت 

  سخنرانی 

  پرسش و پاسخ 

  بحث گروهی 

  بارش افکار 

 می باشد.

 تکالیف فراگیران :    

 

 نمره تاریخ ازمون شرح فعالیت ردیف

 2 کل ترم حضور منظم و حضور فعال در کلاس 5

 2 کل ترم ازمون تکوینی ضمن ترم بصورت شفاهی 2

 5.1 تعیین شده تاریخ ارایه سمینارهای گروهی 9

 4.1 27/08/5040 ارایه بیب کارت برای مرور مقالات مرتبط 0

 14 تاریخ تعیین شده ازمون تراکمی)پایان ترم( 1

 24  جمع 6

 

 

 

 

 



 

 ارزیابی فراگیران :   

 نمره تاریخ ازمون شرح فعالیت ردیف

 2 کل ترم حضور منظم و حضور فعال در کلاس 5

 2 کل ترم بصورت شفاهیازمون تکوینی ضمن ترم  2

 5.1 تاریخ تعیین شده ارایه سمینارهای گروهی 9

 4.1 27/07/5040 ارایه بیب کارت برای مرور مقالات مرتبط 0

 14 تاریخ تعیین شده ازمون تراکمی)پایان ترم( 1

 24  جمع 6

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی لرستان 
 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 درس : جلسات  

 ویدئو پروژکتور اهداف کلی موضوع روز و تاریخ ردیف

معارفه طرح درس و  1/07/1404  .5
درمان ها در روان 

 پزشکی

 درمان های روان پزشکی را بیان کند.
 درمان شناختی رفتاری را بیان کند.

 گروه درمانی را بیان کند.
 روان درمانی خانواده را بیان کند.

 را بیان کند.درمان با تشنج الکتریکی 

 ویدئو پروژکتور
 ماژیک

 تخته وایتبورد
کامپیوتر و نرم 

 افزارهای مربوطه

طیف اسکیزوفرنی و  8/07/1404  .2
سایر اختلالات 

 سایکوتیک

 اسکیزوفرنی را بیان کند.
 اختلال هذیانی را بیان کند.

 انواع اختلالات اسکیزوفرنی را بیان کند.
فرایند پرستاری در اختلال مذکور را 

 تشریح کند.

 ویدئو پروژکتور
 ماژیک

 تخته وایتبورد
کامپیوتر و نرم 

 افزارهای مربوطه

 د.اختلال افسردگی اساسی را بیان کن اختلالات افسردگی 15/07/1404  .9
 اختلال ملال پیش از قاعدگی را بیان کند.

 اختلال افسرده خویی را بیان کند.
فرایند پرستاری در اختلال مذکور را 

 تشریح کند.

 ویدئو پروژکتور
 ماژیک

 تخته وایتبورد
کامپیوتر و نرم 

 افزارهای مربوطه



دوقطبی و اختلالات  22/07/1404  .0
 مرتبط

 اختلالات دوقطبی یک را بیان کند.
 را بیان کند. دواختلالات دوقطبی 

فرایند پرستاری در اختلال مذکور را 
 تشریح کند.

 ویدئو پروژکتور
 ماژیک

 تخته وایتبورد
و نرم  کامپیوتر

 افزارهای مربوطه

اختلال اضطراب فراگیر و پانیک را بیان  اختلالات اضطرابی 29/07/1404  .1
 کند.

اختلال اضطراب اجتماعی  و اضطراب  
 جدایی را بیان کند.

فرایند پرستاری در اختلال مذکور را 
 تشریح کند.

 ویدئو پروژکتور
 ماژیک

 تخته وایتبورد
کامپیوتر و نرم 

 مربوطهافزارهای 

اختلالات وسواسی  6/08/5040  .6
 جبری

 اختلال وسواسی جبری را بیان کند.
 اختلال انبار کردن  را بیان کند.

 اختلال کندن پوست و مو را تشریح کند
فرایند پرستاری در اختلال مذکور را 

 تشریح کند.

 ویدئو پروژکتور
 ماژیک

 تخته وایتبورد
کامپیوتر و نرم 

 افزارهای مربوطه

مرتبط با  اختلالات 13/08/5040  .7
 اسیب

 اختلال استرس پس از سانحه را بیان کند.
 اختلال سازگاری را بیان کند.

اختلال دلبستگی واکنشی و تعامل 
 اجتماعی را بیان کند

فرایند پرستاری در اختلال مذکور را 
 تشریح کند.

 ویدئو پروژکتور
 ماژیک

 تخته وایتبورد
کامپیوتر و نرم 

 مربوطهافزارهای 

فراموشی تجزیه ایی و گریز تجزیه ایی و  تجزیه ایی اختلالات 20/08/5040  .8
 هویت تجزیه ایی را بیان کند.

اختلال مسخ شخصیت و مسخ واقعیت را 
 بیان کند.

فرایند پرستاری در اختلال مذکور را 
 تشریح کند.

 ویدئو پروژکتور
 ماژیک

 تخته وایتبورد
کامپیوتر و نرم 

 مربوطهافزارهای 

نشانه های جسمانی و  27/08/5040  .3
 مرتبط اختلالات

 اختلالات اضطرابی و تبدیلی را بیان کند.
 اختلال ساختگی را بیان کند.

فرایند پرستاری در اختلال مذکور را 
 تشریح کند.

 ویدئو پروژکتور
 ماژیک

 تخته وایتبورد
کامپیوتر و نرم 

 افزارهای مربوطه

اختلالات پارانویید مرزی نمایشی  شخصیت اختلالات 4/09/5040  .54
خودشیفته وسواسی جبری دوری گزین 

 وابسته اسکیزوتایپی را بیان کند.
فرایند پرستاری در اختلال مذکور را 

 تشریح کند.

 ویدئو پروژکتور
 ماژیک

 تخته وایتبورد
کامپیوتر و نرم 

 افزارهای مربوطه

 جنسی را بیان کند.تمایل و رفتار  جنسی اختلالات 11/09/5040  .55
نابهنجاری جنسی و نارضایتی جنسی را 

 بیان کند.
فرایند پرستاری در اختلال مذکور را 

 تشریح کند.

 ویدئو پروژکتور
 ماژیک

 تخته وایتبورد
کامپیوتر و نرم 

 افزارهای مربوطه



عصبی  اختلالات 18/09/5040  .52
 شناختی 

دلیریوم و زوال عقل و فراموشی را بیان 
 کند

پرستاری در اختلال مذکور را فرایند 
 تشریح کند.

 ویدئو پروژکتور
 ماژیک

 تخته وایتبورد
کامپیوتر و نرم 

 افزارهای مربوطه

مرتبط با  اختلالات 25/09/5040  .59
 اعتیاد

اختلالات مرتبط با الکل ،مواد افیونی 
،حشیش، مواد توهم زا،مواد استنشاقی 

 را بیان کند.،قمار بازی 
اختلال مذکور را فرایند پرستاری در 

 تشریح کند.

 ویدئو پروژکتور
 ماژیک

 تخته وایتبورد
کامپیوتر و نرم 

 افزارهای مربوطه

خودکشی و فوریت  2/10/5040  .50
 روان پزشکی

اصول کلی مصاحبه و ارزیابی در 
 فوریت ها را بیان کند.

خودکشی و علل روان شناختی،علل 
زیست شناختی ،علل ژنتیکی را توضیح 

 دهد.
پرستاری در اختلال مذکور را فرایند 

 تشریح کند.

 ویدئو پروژکتور
 ماژیک

 تخته وایتبورد
کامپیوتر و نرم 

 افزارهای مربوطه

ارائه سمینار  گروهی  9/10/5049  .51
و بیب کارت های 

 فردی

مباحث اختلالات شخصیت بصورت 
 گروهی ارائه گردد.

 ویدئو پروژکتور
 ماژیک

 تخته وایتبورد
کامپیوتر و نرم 

 افزارهای مربوطه

 کتبی کل مباحث  آزمون نهایی 30/10/5040  .56

 


